
 

 

 

 

令和８年５月２１日 

お 知 ら せ 

 

 
 
                                                      

食を通じた地域の健康づくりを目指して 

～岡山県栄養改善協議会が令和８年度総会並びに研修会を開催します～ 
 

 岡山県栄養改善協議会総会並びに研修会が、裏面開催要領のとおり開催され

ますのでお知らせいたします。 

 表彰式では、長年にわたり栄養改善事業に功績のあった栄養委員、地区組織

に対し、知事、保健医療部長、岡山県栄養改善協議会長からの表彰と、将来活

動が嘱望される若手の栄養委員に対する岡山県栄養改善奨励賞及び９０歳以上

に贈られる名誉会員賞の授与が行われます。 

 研修会では、講師として県立広島大学地域創生学部地域創生学科 教授 杉

山 寿美先生をお迎えし、「未来につながるおいしい食事：人と地球の健康」

と題して講演を予定しています。 

 

記 

 

１ 日 時  令和８年５月２７日（水）１３：００～１６：００ 

２ 場 所  岡山県医師会館三木記念ホール 

       岡山市北区駅元町１９番２号 

３ 参加者  県内の栄養委員 約２８０人 

 

課名  健康推進課 

担当  栗原、石井 

内線  3463、3467 

直通  086-226-7328 



 

 

 

 

令和８年度岡山県栄養改善協議会総会並びに研修会  開催要領 

 
 

＜式典＞  

(1) 開   会      栄養改善の歌斉唱・開会あいさつ               13:00 

(2) 来 賓 祝 辞                                                        13:10 

(3) 表    彰      岡山県栄養改善事業功労                       13:20 

            岡山県知事表彰  （個 人：１５人） 

       （団 体： ２団体） 

               岡山県保健医療部長表彰 （個 人：２１人） 

       （団 体： ２団体） 

                         岡山県栄養改善協議会長表彰 （個 人：２１人） 

       （団 体： ７団体） 

                岡山県栄養改善奨励賞  （個 人： ４人） 

             名誉会員賞   （個 人： ７人） 

 

           

＜総会＞  

(1) 開   会      開会あいさつ                   14:00 

 

(2) 議   事      令和７年度事業実績案及び収支決算報告案 

令和７年度監査報告 

役員紹介 

令和８年度事業計画案及び収支予算案 

 

 

＜研修会＞  

  (1) 講   演      「未来につながるおいしい食事：人と地球の健康」 15:00 

講師：県立広島大学地域創生学部地域創生学科 

   健康科学コース 

教授 杉山 寿美 先生  

 

(2) 閉   会   閉会あいさつ                  16:00 

                             

 


