
交通安全DVD一覧《自転車》

整理

番号
ＤＶＤタイトル

放映

時間
購入年 対象 ＤＶＤの概要 参考

在庫

本数

E-1
ストップ！自転車の危険運転

「中学生の事故を防ぐ」
20分 平成21年 中学生

自転車の交通ルールやマナー、正しい乗り方や安全な運転の方法

を身近な交通シーンの中で解説し、中学生たちに訴える。
1

E-2 ママチャリ・ブギ 28分 平成21年 一般
ドラマ仕立てで、自転車の交通ルール・マナーについて家族みん

なで考えることで事故防止を訴える。
1

E-3
なぜ？どうして？から考える小学生の自転車の安全な乗り

方
16分 平成22年 小学生

子ども達に「質問を投げかけ」「考えさせる」手法で、自然と

ルールやマナー、危険予測力が身につくことを目指す。
1

E-4
魔法国からの使者

新しい自転車の交通ルール
15分 平成23年 小学生

小学校から帰宅途中の3人組の前に勇者の印を探しに行くという魔

法国からの使者が現れ、自転車の交通ルールについて説明し、交

通ルールを守る大切さを説く。

ア 1

E-5 真剣に考えよう自転車のこと 16分 平成23年 小学生
小学生の拓哉君が起こした自転車事故のドラマを通じて、加害者

になる可能性を示し、自転車の交通ルールについて説明。
1

E-6
こんなときが危ない

小学生のための自転車安全教室
17分 平成23年 小学生

スタントマンの事故再現シーンを多数交えながら、自転車にのる

前の確認事項、飛び出し、交差点の曲がり方等について解説して

いる。

1

E-7
ケース・スタディ

中学生の自転車事故
18分 平成23年 中学生

スタントマンの事故再現シーンを多数交えながら、自転車事故の

起こりやすい状況と事故防止、予測の大切さ等について解説して

いる。

1

E-8
忘れないで　５つのポイント

自転車の交通ルールとマナー
18分 平成24年

小学生

（中高学

年）

①車道が原則②道路の左側を走る③歩道は歩行者優先④交通ルー

ルを守る⑤ヘルメットをかぶる、という５つのポイントを、問い

かけを交えながら解説している。

1

E-9

ドライブレコーダーは見た！シリーズ

自転車の交通ルールを覚えよう

～小学生の交通安全～

15分 平成24年 小学生
ドライブレコーダーの映像の他、実際自転車に乗りながら、自転

車の交通ルールを解説している。最後にクイズで内容を確認する。
1

E-10
自転車は車のなかまです

自転車を安全に乗るために
24分 平成24年 一般

損害賠償に関するミニドラマや自転車事故の再現映像などを活用

し、有識者のコメントを交えながら自転車の基本的な交通ルール

や注意することなどを解説。（内閣府制作）

1

E-11
安全な通学を考える

加害者にもならない
35分 平成24年

中・高生

一般

交通安全や生活安全の授業等で使用できるように、ありがちな状

況を再現した事例映像や、自転車についての資料映像あり。

(文部科学省制作)

1

E-12 危険です！無謀自転車・携帯使用 25分 平成25年 一般

「自転車の事故防止」と「携帯電話使用の危険」の２つのテーマ

を取り上げ、事業所等における交通安全教育での活用を念頭に制

作。指導ガイドあり。

1

E-13
今すぐチェック！

自転車の交通ルール
16分 平成25年 一般

平成２５年の道路交通法が改正され、新しくなった自転車の交通

ルールに加え、自転車事故の損害賠償事例を紹介し、事故の怖さ

と交通ルールの大切さを訴える。

1

E-14 生徒向け自転車交通安全教室ＤＶＤ 17分 平成26年 中・高生

スタントマンによる事故再現などの映像を通して、事故が起こった

原因を解説するとともに、正しい行動例を説明。

（ＪＡ共済制作）

1

E-15
その自転車の運転　危険です！

交通事故を検証する
18分 平成27年

中学生

高校生

自転車スマホの危険性を再現映像や実験で示し、自転車を安全に

乗るためのルールや、違反者への措置内容を紹介する。
1

E-16 ズッコケロボの自転車の交通安全 16分 平成28年 小学生

自転車の交通ルールをわかりやすく伝え、ルールを無視した時に

どのような危険があるかを、３ＤＣＧのキャラクターで再現す

る。

字 1

E-17
中学生・高校生のための

自転車交通ルール
19分 平成28年

中学生

高校生

危険な自転車運転の結末は…。一瞬にして起きる悲劇を印象的な

再現映像で示し、交通ルールの大切さを心に深く刻みこむ。（平

成27年6月施行自転車運転者講習制度）

1

E-18
サヤカと自転車との約束

守ろう！自転車の交通ルール
18分 平成29年 小学生

自転車の走行場所や横断歩道の渡り方、一時停止と安全確認等、

正しい例と悪い例を示し、わかりやすく交通ルールを説明する。
1

E-19 安全！安心！誰でもできる自転車点検 19分 平成30年
中・高生

一般

自転車の点検の仕方について、実際に点検しながらわかりやすく

説明する。(公益財団法人日本交通管理技術協会制作)
字 1

E-20 知ってる？守ってる？自転車の交通ルール 19分 平成30年 小学生

走行場所、横断歩道の渡り方、一時停止、二人乗りや傘差し運転

の禁止など、自転車の交通ルールについてのクイズを主人公と一

緒に考え、その理由とあわせて学ぶ。

1

E-21
一瞬の過ち　失われた未来

女子大学生　ある自転車死亡事故より
21分 令和元年 一般

ある女子大学生が自転車で死亡事故を起こしたことにより、順風

満帆だった人生が一変してしまう様子を描き、事故の悲惨さと、

自転車も乗り方を間違えれば凶器となり得ることを強く訴える。

1

E-22
知ってほしい、自転車加害事故の現実

自転車通学をする生徒・学生のみなさんへ
18分 令和２年 一般

自転車加害事故の裁判記録をもとに、加害事故を起こすとどうな

るのか、どうすれば事故を防げるのかを検証していきます。
1

E-23
小学生の自転車教室

～交通ルールを学んで事故にあわないおこさない～
17分 令和２年 小学生

自転車に乗った小学生2人が考えながら自転車の正しい乗り方を学

んでいくことで、視聴者も一緒に理解を深めていける構成になっ

ています。

字 1

参考：字…字幕あり、ア…アニメ、新…新・自転車安全利用五則準拠

1

交通安全教育ＤＶＤ　貸出申込み先

岡山県交通安全対策協議会事務局

（岡山県県民生活部くらし安全安心課）

０８６－２２６－７２９２（直通）
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参考：字…字幕あり、ア…アニメ、新…新・自転車安全利用五則準拠

E-24
危ない！！自転車の自分ルール

中学生・高校生のための自転車安全教室
17分 令和３年

中学生

高校生

　中学生・高校生にとって、通学など日常生活で利用することが

多い自転車。自転車はとても便利で楽しい乗り物ですが、自分勝

手な乗り方をしていると思いがけない事故を起こしてしまうことが

あります。自分に都合のいい自分ルールで運転してはいけないの

です。自転車事故の被害者にも加害者にもならないために。本作

品ではドライブレコーダーの事故映像や、事故の被害者・加害者

になった再現映像も交え、自転車事故の怖さを伝えながら、自転

車を運転するときに守らないといけない交通ルールとマナーを基

本から紹介していきます。

字 1

E-25
自転車に乗ったとききちんと止まろう！よく見よう！

ヘルメットも忘れずにね
19分 令和5年 小学生

自転車は手軽で便利。小学生にとっても身近な乗り物だ。しかし

正しい乗り方をしないと、自分や他人を傷つけることになる。事

故に遭わない、起こさないことを心がけ、安全に自転車を乗ろ

う。

新 1

E-26
その自転車の乗り方では事故になります

ヘルメットもきちんとかぶってね
18分 令和5年

中学生

高校生

自転車は通学や普段の生活でも使用されている、身近な乗り物

だ。しかしルールやマナーを守らなかったり、危険な乗り方によ

る自転車事故は後を絶たない。

新 1

E-27
自転車の安全　ここにも注意

家族全員がヘルメット着用
20分 令和5年 一般

通勤、通学、買い物にと、すべての人にとって身近で便利な乗り

物である自転車。利用者は増え続けている一方で、自転車による

事故も増加しており、改めて安全な利用方法が求められる。

新 1

E-28
安全・快適！サイクルライフ

自転車のルールとマナー
20分 令和5年 一般

自転車について、今までの自分の運転がどうなのかを、視聴者目

線の自問自答形式で問うことで一層の自覚を促します。自問自答

を効果的に表現するため、若者らしい言葉使いのモノローグ（主

役）で語り、視聴者自身の事のように感じてもらえます。ルール

や罰則等の詳細項目はナレーションで解説しています。

1

E-29
知っていますか？危険な自転車の取り締まり強化

自転車の交通反則通告制度導入
12分 令和8年

中学生

高校生

一般

自転車は、身近で便利な交通手段として、幅広い世代に利用されて

いますが、その一方で交通ルールやマナーの厳守が不十分なまま

利用されているケースが少なくなく、重大な事故につながる事例

も後を絶ちません。信号無視やスマホを使用しながらの運転、夜

間の無灯火走行などは特に危険性が高く社会的な問題となってい

ます。こうした状況を踏まえ、令和8年4月から自転車運転中の違

反に対する罰則が強化されることになりました。本作品は、その

制度改正を前に、自転車利用者に罰則強化の内容を正確に伝え、

「具体的な違反行為がどのような危険を生むか」を映像に示すこ

とで、視聴者に自らの行動を振り返ってもらう工夫を盛り込みま

した。自転車が「車両」であることを強調し、自転車の交通ルー

ルやマナー、自転車安全利用五則について学べるようになってい

ます。この作品を通じ、自転車利用者一人ひとりが、交通事故の

ない安心安全な社会づくりに寄与することを目指しています。

新 1

E-30
自転車のルール違反は車からこう見える

自転車に乗る人に知ってほしい車の視点
18分 令和8年

中学生

高校生

一般

自転車が関連する交通事故の大半は、車との衝突。事故に遭った

自転車の多くが交通ルール違反を犯しています。何のためにルー

ルがあるのか、ルール違反はなぜ事故につながるのか。

より確かな理解のためには、車の視点を知ることが大切です。

車からの自転車の見え方、ドライバーの考え方を手がかりに、自

転車事故を防ぐためのポイントを見ていきます。

字 1

E-31 交通ルールは命を守る　小学生の自転車安全教室 18分 令和8年 小学生

子供たちが自転車事故に遭わない、事故を起こさないためには、

決められた交通ルールを学び、守ることが大事です。本作品で

は、新しくなった「自転車安全利用五則」の内容にもとづいて、

自転車の安全な乗り方の基本と、ヘルメット着用の大切さをわか

りやすく解説します。

字・新 1

計 31

2

交通安全教育ＤＶＤ　貸出申込み先

岡山県交通安全対策協議会事務局

（岡山県県民生活部くらし安全安心課）

０８６－２２６－７２９２（直通）


