
３　食品を取扱う小売店
番号 店名 郵便番号 所在地 電話番号 ホームページURL 取組内容①健康・食育情報の発信 取組内容②野菜 取組内容③減塩 取組内容④適切な質と量の食事

1
那岐山麓 山の駅 売店 708-1307 勝田郡奈義町高円591-1 0868-36-8080 岡山県が作成した食育媒体（チラシ、

リーフレットなど）を店内に掲示・設
置している

ポスター、チラシ、メニュー表などに
野菜摂取の呼びかけをしている

2

特産館みまさか 彩菜茶屋 直売

所

(とくさんかんみまさか さいさ

いぢゃや ちょくばいしょ)

707-0003 美作市明見167 0868-72-8311

岡山県が作成した食育媒体（チラシ、
リーフレットなど）を店内に掲示・設
置している

ポスター、チラシ、メニュー表などに
野菜摂取の呼びかけをしている

3 ふるさと旬味 あいだ館
701-2601 美作市尾谷2288-1 0868-74-1230 岡山県が作成した食育媒体（チラシ、

リーフレットなど）を店内に掲示・設
置している

ポスター、チラシ、メニュー表などに
野菜摂取の呼びかけをしている

提供メニューの栄養成分を表示してい
る

4 なぎ高原山彩村企業組合

708-1325 勝田郡奈義町滝本476-1 0868-36-8341 岡山県が作成した食育媒体（チラシ、
リーフレットなど）を店内に掲示・設
置している

ポスター、チラシ、メニュー表などに
野菜摂取の呼びかけをしている

5 大橋ストアー
708-1325 勝田郡奈義町滝本1564-11 0868-36-2023 岡山県が作成した食育媒体（チラシ、

リーフレットなど）を店内に掲示・設
置している

ポスター、チラシ、メニュー表などに
野菜摂取の呼びかけをしている

減塩の調味料を販売している、減塩の
調味料が選択できる

ポスター、チラシ、メニュー表などで
主食・主菜・副菜をそろえるよう呼び
かけている

6 イオンスタイル岡山青江
700-0941 岡山市北区青江2丁目7-11 086-223-0551 https://www.aeon.com 料理教室、食育体験、食育講座、健康

づくり教室などを開催している
減塩の調味料を販売している、減塩の
調味料が選択できる

食塩摂取量を減らせる取り組みをして
いる

7 イオンスタイル岡山
700-0907 岡山市北区下石井１丁目2-1 086-803-6600 https://www.aeon.com 減塩の調味料を販売している、減塩の

調味料が選択できる

食塩摂取量を減らせる取り組みをして
いる

8 ザ・ビッグ奥田南店
700-0934 岡山市北区奥田南町7番11号 086-235-2733 ポスター、チラシ、メニュー表などに

野菜摂取の呼びかけをしている
減塩の調味料を販売している、減塩の
調味料が選択できる

食塩摂取量を減らせる取り組みをして
いる

9 ザ・ビッグ岡山一宮店
701-1202 岡山市北区楢津567 086-284-9200 ポスター、チラシ、メニュー表などに

野菜摂取の呼びかけをしている
減塩の調味料を販売している、減塩の
調味料が選択できる

食塩摂取量を減らせる取り組みをして
いる

10 ザ・ビッグ平島店
709-0631 岡山市東区東平島1001-1 086-297-3181 ポスター、チラシ、メニュー表などに

野菜摂取の呼びかけをしている
減塩の調味料を販売している、減塩の
調味料が選択できる

食塩摂取量を減らせる取り組みをして
いる

11 マルナカ福富店
702-8031 岡山市南区福富西2丁目477-1 086-262-1202 ポスター、チラシ、メニュー表などに

野菜摂取の呼びかけをしている
減塩の調味料を販売している、減塩の
調味料が選択できる

食塩摂取量を減らせる取り組みをして
いる

12 マルナカ芳田店
700-0953 岡山市南区西市120-6 086-243-6800 ポスター、チラシ、メニュー表などに

野菜摂取の呼びかけをしている
減塩の調味料を販売している、減塩の
調味料が選択できる

食塩摂取量を減らせる取り組みをして
いる

13 マルナカ平福店
702-8043 岡山市南区平福2丁目439-2 086-262-4441 ポスター、チラシ、メニュー表などに

野菜摂取の呼びかけをしている
減塩の調味料を販売している、減塩の
調味料が選択できる

食塩摂取量を減らせる取り組みをして
いる

14 マルナカ彦崎店
709-1213 岡山市南区彦崎2859-1 086-362-1875 ポスター、チラシ、メニュー表などに

野菜摂取の呼びかけをしている
減塩の調味料を販売している、減塩の
調味料が選択できる

食塩摂取量を減らせる取り組みをして
いる

15 マルナカ大元店
700-0927 岡山市北区西古松2丁目1-104 086-243-3010 ポスター、チラシ、メニュー表などに

野菜摂取の呼びかけをしている
減塩の調味料を販売している、減塩の
調味料が選択できる

食塩摂取量を減らせる取り組みをして
いる

16 マルナカ岡山平井店
703-8265 岡山市中区倉田611-1 086-276-1160 ポスター、チラシ、メニュー表などに

野菜摂取の呼びかけをしている
減塩の調味料を販売している、減塩の
調味料が選択できる

食塩摂取量を減らせる取り組みをして
いる

17 マルナカ中井町店
700-0804 岡山市北区中井町1丁目280-2 086-231-2723 ポスター、チラシ、メニュー表などに

野菜摂取の呼びかけをしている
減塩の調味料を販売している、減塩の
調味料が選択できる

食塩摂取量を減らせる取り組みをして
いる

18 マルナカ八幡店
703-8254 岡山市中区八幡10-1 086-275-5395 ポスター、チラシ、メニュー表などに

野菜摂取の呼びかけをしている
減塩の調味料を販売している、減塩の
調味料が選択できる

食塩摂取量を減らせる取り組みをして
いる

19 マルナカ妹尾店
701-0205 岡山市南区妹尾945 086-281-0481 ポスター、チラシ、メニュー表などに

野菜摂取の呼びかけをしている
減塩の調味料を販売している、減塩の
調味料が選択できる

食塩摂取量を減らせる取り組みをして
いる

20 マルナカ小山店
701-1352 岡山市北区小山13-2 086-287-6360 ポスター、チラシ、メニュー表などに

野菜摂取の呼びかけをしている
減塩の調味料を販売している、減塩の
調味料が選択できる

食塩摂取量を減らせる取り組みをして
いる

21 マルナカ雄町店
703-8204 岡山市中区雄町153-5 086-279-8111 ポスター、チラシ、メニュー表などに

野菜摂取の呼びかけをしている
減塩の調味料を販売している、減塩の
調味料が選択できる

食塩摂取量を減らせる取り組みをして
いる

22 マルナカ益野店
704-8175 岡山市東区益野町30-1 086-944-0707 ポスター、チラシ、メニュー表などに

野菜摂取の呼びかけをしている
減塩の調味料を販売している、減塩の
調味料が選択できる

食塩摂取量を減らせる取り組みをして
いる

23 マルナカ郡店
702-8011 岡山市南区郡3010-2 086-267-9000 ポスター、チラシ、メニュー表などに

野菜摂取の呼びかけをしている
減塩の調味料を販売している、減塩の
調味料が選択できる

食塩摂取量を減らせる取り組みをして
いる

24 マルナカ高屋店
703-8233 岡山市中区高屋36-1 086-271-9500 ポスター、チラシ、メニュー表などに

野菜摂取の呼びかけをしている
減塩の調味料を販売している、減塩の
調味料が選択できる

食塩摂取量を減らせる取り組みをして
いる

25 マルナカ下中野店
700-0973 岡山市北区下中野374-1 086-805-1122 ポスター、チラシ、メニュー表などに

野菜摂取の呼びかけをしている
減塩の調味料を販売している、減塩の
調味料が選択できる

食塩摂取量を減らせる取り組みをして
いる

26 マルナカ平島店
709-0631 岡山市東区東平島1609 086-297-9770 ポスター、チラシ、メニュー表などに

野菜摂取の呼びかけをしている
減塩の調味料を販売している、減塩の
調味料が選択できる

食塩摂取量を減らせる取り組みをして
いる

27 マルナカ一宮店
701-1202 岡山市北区楢津659-6 086-284-9151 ポスター、チラシ、メニュー表などに

野菜摂取の呼びかけをしている
減塩の調味料を販売している、減塩の
調味料が選択できる

食塩摂取量を減らせる取り組みをして
いる

28 マルナカ建部店
709-3143 岡山市北区建部町宮地58番地 0867-22-4300 ポスター、チラシ、メニュー表などに

野菜摂取の呼びかけをしている
減塩の調味料を販売している、減塩の
調味料が選択できる

食塩摂取量を減らせる取り組みをして
いる

29 マルナカ高柳店
700-0034 岡山市北区高柳東町14番36号 086-214-0002 ポスター、チラシ、メニュー表などに

野菜摂取の呼びかけをしている
減塩の調味料を販売している、減塩の
調味料が選択できる

食塩摂取量を減らせる取り組みをして
いる

30 マルナカ西大寺店
704-8117 岡山市東区西大寺南1丁目2-9 086-944-5611 ポスター、チラシ、メニュー表などに

野菜摂取の呼びかけをしている
減塩の調味料を販売している、減塩の
調味料が選択できる

食塩摂取量を減らせる取り組みをして
いる

31 マルナカ築港店
702-8051 岡山市南区築港元町14-1 086-902-5522 ポスター、チラシ、メニュー表などに

野菜摂取の呼びかけをしている
減塩の調味料を販売している、減塩の
調味料が選択できる

食塩摂取量を減らせる取り組みをして
いる

32 マルナカ庭瀬店
701-0151 岡山市北区平野859-1 086-292-0771 ポスター、チラシ、メニュー表などに

野菜摂取の呼びかけをしている
減塩の調味料を販売している、減塩の
調味料が選択できる

食塩摂取量を減らせる取り組みをして
いる

33 マルナカ灘崎店
701-1204 岡山市南区西高崎5番地304 086-363-5077 ポスター、チラシ、メニュー表などに

野菜摂取の呼びかけをしている
減塩の調味料を販売している、減塩の
調味料が選択できる

食塩摂取量を減らせる取り組みをして
いる

34 ザ・ビッグ連島店
712-8006 倉敷市連島町鶴新田1140-1 086-440-0505 減塩の調味料を販売している、減塩の

調味料が選択できる

食塩摂取量を減らせる取り組みをして
いる

35 ザ・ビッグ倉敷店
710-0834 倉敷市笹沖1339番地1 086-435-1201 減塩の調味料を販売している、減塩の

調味料が選択できる

食塩摂取量を減らせる取り組みをして
いる

36 マルナカ中庄店
710-0016 倉敷市中庄24 086-435-2100 減塩の調味料を販売している、減塩の

調味料が選択できる

食塩摂取量を減らせる取り組みをして
いる

37 マルナカ連島店
712-8001 倉敷市連島町西之浦401-3 086-444-2118 減塩の調味料を販売している、減塩の

調味料が選択できる

食塩摂取量を減らせる取り組みをして
いる

38 マルナカ老松店
710-0826 倉敷市老松町5丁目629-1 086-421-6644 減塩の調味料を販売している、減塩の

調味料が選択できる

食塩摂取量を減らせる取り組みをして
いる

39 マルナカチボリ店
710-0065 倉敷市宮前城ﾉ内364-5 086-424-8301 減塩の調味料を販売している、減塩の

調味料が選択できる

食塩摂取量を減らせる取り組みをして
いる

40 マルナカ真備店
710-1313 倉敷市真備町川辺1922 086-698-7377 減塩の調味料を販売している、減塩の

調味料が選択できる

食塩摂取量を減らせる取り組みをして
いる

41 マルナカ勇崎店
713-8125 倉敷市玉島勇崎589-1 086-528-2441 減塩の調味料を販売している、減塩の

調味料が選択できる

食塩摂取量を減らせる取り組みをして
いる

42 マルナカ天城店
710-0031 倉敷市有城490 086-428-3339 減塩の調味料を販売している、減塩の

調味料が選択できる

食塩摂取量を減らせる取り組みをして
いる

「おかやまからだ晴れ食サポーター」登録一覧
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43 マルナカ茶屋町店
710-1101 倉敷市茶屋町224-1 086-420-0500 減塩の調味料を販売している、減塩の

調味料が選択できる

食塩摂取量を減らせる取り組みをして
いる

44 マルナカ中島店
710-0803 倉敷市中島2780-1 086-460-0700 減塩の調味料を販売している、減塩の

調味料が選択できる

食塩摂取量を減らせる取り組みをして
いる

45 マルナカ児島店
711-0931 倉敷市児島赤崎1丁目2798-1 086-474-8100 減塩の調味料を販売している、減塩の

調味料が選択できる

食塩摂取量を減らせる取り組みをして
いる

46 マルナカ新倉敷店
710-0252 倉敷市玉島爪崎981-1 086-523-1700 減塩の調味料を販売している、減塩の

調味料が選択できる

食塩摂取量を減らせる取り組みをして
いる

47 マルナカマスカット店
701-0114 倉敷市松島1154-2 086-464-5577 減塩の調味料を販売している、減塩の

調味料が選択できる

食塩摂取量を減らせる取り組みをして
いる

48 マルナカ倉敷駅前店
710-0057 倉敷市昭和1-1-50 086-435-4080 減塩の調味料を販売している、減塩の

調味料が選択できる

食塩摂取量を減らせる取り組みをして
いる

49 マックスバリュイオンタウン水島店
712-8066 倉敷市水島高砂町3-35 086-445-7055 減塩の調味料を販売している、減塩の

調味料が選択できる

食塩摂取量を減らせる取り組みをして
いる

50 ザ・ビッグ鴨方店
719-0243 浅口市鴨方町鴨方950-2 0865-45-8100 減塩の調味料を販売している、減塩の

調味料が選択できる

食塩摂取量を減らせる取り組みをして
いる
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51 ザ・ビッグ笠岡店
714-0041 笠岡市入江45-1 0865-67-6770 減塩の調味料を販売している、減塩の

調味料が選択できる

食塩摂取量を減らせる取り組みをして
いる

52 ザ・ビッグ和気店
709-0442 和気郡和気町福富442番1 0869-93-3633 減塩の調味料を販売している、減塩の

調味料が選択できる

和気郡和気町 食塩摂取量を減らせる取り組みをして
いる

53 ザ・ビッグ津山平福店
708-0872 津山市平福432番地1 0868-28-7277 減塩の調味料を販売している、減塩の

調味料が選択できる

食塩摂取量を減らせる取り組みをして
いる

54 マックスバリュ桜が丘店
709-0721 赤磐市桜が丘東五丁目5-279 086-995-9717 減塩の調味料を販売している、減塩の

調味料が選択できる

食塩摂取量を減らせる取り組みをして
いる

55 マックスバリュ備前店
705-0021 備前市西片上1278-3 0869-63-2670 減塩の調味料を販売している、減塩の

調味料が選択できる

食塩摂取量を減らせる取り組みをして
いる

56 マルナカ備前店
705-0001 備前市伊部出口1373 0869-64-1215 減塩の調味料を販売している、減塩の

調味料が選択できる

食塩摂取量を減らせる取り組みをして
いる

57 マルナカ穂浪店
705-0033 備前市穂浪2541番1 0869-67-3811 減塩の調味料を販売している、減塩の

調味料が選択できる

食塩摂取量を減らせる取り組みをして
いる

58 マルナカ山陽店
709-0816 赤磐市下市133 086-955-8600 減塩の調味料を販売している、減塩の

調味料が選択できる

食塩摂取量を減らせる取り組みをして
いる

59 マルナカ金光店
719-0104 浅口市金光町占見新田521-1 0865-42-9151 減塩の調味料を販売している、減塩の

調味料が選択できる

食塩摂取量を減らせる取り組みをして
いる

60 マルナカ笠岡店
714-0081 笠岡市笠岡2388 0865-69-2552 減塩の調味料を販売している、減塩の

調味料が選択できる

食塩摂取量を減らせる取り組みをして
いる

61 マルナカ長船店
701-4276 瀬戸内市長船町服部390-1 0869-26-5335 減塩の調味料を販売している、減塩の

調味料が選択できる

食塩摂取量を減らせる取り組みをして
いる

62 マルナカ総社店
719-1126 総社市総社2丁目2-29 0866-93-8733 減塩の調味料を販売している、減塩の

調味料が選択できる

食塩摂取量を減らせる取り組みをして
いる

63 マルナカ宇野店
706-0002 玉野市築港5丁目7番2号 0863-33-6611 減塩の調味料を販売している、減塩の

調味料が選択できる

食塩摂取量を減らせる取り組みをして
いる

64 マルナカ院庄店
708-0014 津山市院庄1029-1 0868-28-7800 減塩の調味料を販売している、減塩の

調味料が選択できる

食塩摂取量を減らせる取り組みをして
いる

65 マルナカ津山川崎店
708-0841 津山市川崎124-1 0868-21-7600 減塩の調味料を販売している、減塩の

調味料が選択できる

食塩摂取量を減らせる取り組みをして
いる

66 マルナカ北房店
716-1411 真庭市上水田5083 0866-52-9111 減塩の調味料を販売している、減塩の

調味料が選択できる

食塩摂取量を減らせる取り組みをして
いる

67 マルナカ美作店
707-0015 美作市豊国原1017-2 0868-72-7300 減塩の調味料を販売している、減塩の

調味料が選択できる

食塩摂取量を減らせる取り組みをして
いる

68 マルナカ矢掛店
714-1222 小田郡矢掛町西川面468-1 0866-82-9700 減塩の調味料を販売している、減塩の

調味料が選択できる

小田郡矢掛町 食塩摂取量を減らせる取り組みをして
いる

69 マルナカ早島店
701-0303 都窪郡早島町前潟255 086-483-0211 減塩の調味料を販売している、減塩の

調味料が選択できる

都窪郡早島町 食塩摂取量を減らせる取り組みをして
いる


