
老人憩の家

No. 施設名 郵便番号 所在地 電話番号 設置（運営）主体 開設年月日

1 岩井老人憩の家 700-0046 岡山市北区岩井2丁目6-46 - 岡山市 S51.9.1

2 宿毛老人憩の家 704-8133 岡山市東区宿毛359-14 - 岡山市 S49.8.1

3 松尾園 701-1222 岡山市北区松尾893 086-284-3946
(指定管理）
特定非営利活動法人岡山高等
学院

H12.6.1

4 清輝老人憩の家 700-0863 岡山市北区新道2-20 - 岡山市 S58.4.5

5 財田老人憩の家 703-8225 岡山市中区神下535 - 岡山市 S57.12.25

6 大井老人憩の家 701-1462 岡山市北区大井2381 - 岡山市 S56.7.1

7 都六区老人憩の家 701-0221 岡山市南区藤田1170 - 岡山市 S46.4.27

8 錦六区老人憩の家 701-0221 岡山市南区藤田1944 - 岡山市 S47.4.1

9 都老人憩の家 701-0221 岡山市南区藤田349 - 岡山市 S47.4.1

10 興除園 701-0212 岡山市南区内尾491-5 - 岡山市 S46.2.15

11 川張老人憩の家 709-1214 岡山市南区川張1211-2 - 岡山市 S61.5.1

12 彦崎老人憩の家 709-1213 岡山市南区彦崎2907-29 - 岡山市 S62.5.1

13 富原老人憩の家 701-1153 岡山市北区富原1140 - 岡山市 S57.4.1

14 雄神老人憩の家 704-8104 岡山市東区富崎728-5 - 岡山市 S55.7.1

15 倉敷市下津井憩の家 711-0925 倉敷市下津井田之浦1丁目1-50 086-479-9668
（福）倉敷市
総合福祉事業団

S52.4.26

16 倉敷市玉島憩の家 713-8121 倉敷市玉島阿賀崎1丁目10-8 086-526-8718
（福）倉敷市
総合福祉事業団

S50.5.24

17 倉敷市乙島憩の家 713-8103 倉敷市玉島乙島7470-23 086-525-4191
（福）倉敷市
総合福祉事業団

S60.4.30

18 倉敷市黒崎憩の家 713-8126 倉敷市玉島黒崎4676-2 086-528-2827
（福）倉敷市
総合福祉事業団

S52.4.16

19 倉敷市南浦憩の家 713-8126 倉敷市玉島黒崎8171-1 086-528-0088
（福）倉敷市
総合福祉事業団

H7.4.26

20 倉敷市長尾憩の家 710-0251 倉敷市玉島長尾1655-1 086-522-1034
（福）倉敷市
総合福祉事業団

S57.10.14

21 倉敷市穂井田憩の家 713-8112 倉敷市玉島陶1834-1 086-525-5058
（福）倉敷市
総合福祉事業団

H2.11.5

22 倉敷市柏島東憩の家 713-8123 倉敷市玉島柏島1532-23 086-522-1217
（福）倉敷市
総合福祉事業団

H18.4.1

23 倉敷市柏島憩の家 713-8123 倉敷市玉島柏島3035-1 086-525-0565
（福）倉敷市
総合福祉事業団

S62.3.5

24 倉敷市豊洲憩の家 710-0041 倉敷市五日市699-3 086-463-0676
（福）倉敷市
総合福祉事業団

S58.8.13

25 倉敷市広江憩の家 712-8043 倉敷市広江6丁目7-41 086-455-4013
（福）倉敷市
総合福祉事業団

H14.5.25

26 倉敷市笹沖憩の家 710-0834 倉敷市笹沖742-1 086-422-6391
（福）倉敷市
総合福祉事業団

S59.4.21

27 倉敷市本荘憩の家 711-0934 倉敷市児島塩生711 086-475-0917
（福）倉敷市
総合福祉事業団

H1.5.22

28 倉敷市下の町憩の家 711-0906 倉敷市児島下の町3-8-51 086-472-1110
（福）倉敷市
総合福祉事業団

H6.6.15

29 倉敷市児島憩の家 711-0912 倉敷市児島小川町3672 086-472-9571
（福）倉敷市
総合福祉事業団

S49.7.13

30 倉敷市赤崎憩の家 711-0931 倉敷市児島赤崎2丁目8-2 086-472-6917
（福）倉敷市
総合福祉事業団

S55.10.1

31 倉敷市琴浦憩の家 711-0903 倉敷市児島田の口2丁目10-33 086-477-6738
（福）倉敷市
総合福祉事業団

S51.5.15

＜地域において、老人に対し教養の向上、レクリエーション等のための場を供与することにより、老人の心身の健康の保持及び生きがいの増進に資する施設…昭
和40年4月5日社老第88号厚生省社会局長通知＞

[74施設]



No. 施設名 郵便番号 所在地 電話番号 設置（運営）主体 開設年月日

32 倉敷市稗田憩の家 711-0937 倉敷市児島稗田町4066-7 086-472-6937
（福）倉敷市
総合福祉事業団

S56.4.1

33 倉敷市中洲憩の家 710-0801 倉敷市酒津2675-1 086-423-0382
（福）倉敷市
総合福祉事業団

S61.4.11

34 倉敷市庄憩の家 701-0114 倉敷市松島1007 086-462-6488
（福）倉敷市
総合福祉事業団

S51.4.27

35 倉敷市庄東憩の家 701-0111 倉敷市上東460-1 086-463-0224
（福）倉敷市
総合福祉事業団

H11.5.12

36 倉敷市水島憩の家 712-8057 倉敷市水島東千鳥町4-28 086-448-8273
（福）倉敷市
総合福祉事業団

H2.6.5

37 倉敷市生坂憩の家 710-0002 倉敷市生坂2047 086-463-6026
（福）倉敷市
総合福祉事業団

H12.4.13

38 倉敷市西阿知憩の家 710-0806 倉敷市西阿知町西原727-8 086-466-4006
（福）倉敷市
総合福祉事業団

H13.4.23

39 倉敷市豊洲中央憩の家 710-0027 倉敷市西田405-1 086-482-2016
（福）倉敷市
総合福祉事業団

H16.7.1

40 倉敷市船穂憩の家 710-0261 倉敷市船穂町船穂2836 086-552-4095
（福）倉敷市
総合福祉事業団

H17.8.1

41 倉敷市茶屋町憩の家 710-1101 倉敷市茶屋町1602 086-428-3709
（福）倉敷市
総合福祉事業団

S50.1.17

42 倉敷市中央憩の家 710-0046 倉敷市中央1丁目27-8 086-422-6720
（福）倉敷市
総合福祉事業団

S57.5.7

43 倉敷市中島憩の家 710-0803 倉敷市中島284-2 086-465-6155
（福）倉敷市
総合福祉事業団

S53.3.18

44 倉敷市天城憩の家 710-0132 倉敷市藤戸町天城1991 086-428-7769
（福）倉敷市
総合福祉事業団

S58.5.20

45 倉敷市浦田憩の家 712-8031 倉敷市福田町浦田2248-26 086-456-5934
（福）倉敷市
総合福祉事業団

S62.5.8

46 倉敷市古新田憩の家 712-8046 倉敷市福田町古新田726 086-455-1977
（福）倉敷市
総合福祉事業団

S50.6.28

47 倉敷市郷内憩の家 710-0142 倉敷市林692-3 086-485-2860
（福）倉敷市
総合福祉事業団

S52.4.22

48 倉敷市連島憩の家 712-8014 倉敷市連島中央5丁目30番12号 086-445-0111
（福）倉敷市
総合福祉事業団

H23.2.4

49 倉敷市連島北憩の家 712-8001 倉敷市連島町西之浦2157 086-465-0302
（福）倉敷市
総合福祉事業団

H2.5.14

50 倉敷市鶴新田憩の家 712-8006 倉敷市連島町鶴新田2191-3 086-446-2312
（福）倉敷市
総合福祉事業団

H16.12.13

51 倉敷市万寿東憩の家 710-0047 倉敷市大島260-1 086-434-8686
（福）倉敷市
総合福祉事業団

R5.10.3

52 老人憩いの家「竜宮荘」 714-0057 笠岡市金浦1564-1 - 笠岡市 H5.4.1

53 井原市美星老人憩の家「希望苑」 714-1413 井原市美星町西水砂2474番地１ 0866-87-4141 井原市 S55.4.1

54 総社市老人憩の家正木荘 719-1142 総社市秦350 0866-92-0446 総社市 S51.4.1

55 小泉憩の家 716-0332 高梁市成羽町小泉286 - 高梁市 S54.4.1

56 吹屋憩の家 719-2341 高梁市成羽町吹屋294-1 - 高梁市 H9.4.1

57 新見市老人憩の家温故館 718-0011 新見市新見1201 0867-72-5314 新見市 S51.4.1

58 新見市哲西老人憩の家 719-3701 新見市哲西町矢田4351 0867-94-3533 新見市 H6.4.1

59
日生町寒河地区コミュニティハウス老人
憩の家

701-3202 備前市日生町寒河3961-2 0869-74-0942 備前市 S50.4.1

60 行幸老人憩の家 701-4276 瀬戸内市長船町服部156-1 - 瀬戸内市 S62.4.1

61 赤磐市熊山老人憩の家 709-0733 赤磐市可真上1729-1 086-995-0155 赤磐市 H1.4.1

62 真加部老人憩の家(休止中) 707-0113 美作市真加部311 - 美作市 H9.3.21

63 美作市英田老人憩の家(休止中) 701-2615 美作市中川1675-2 0868-74-3176 美作市 S52.3.31

64 赤和瀬老人憩の家 708-0601 苫田郡鏡野町上齋原1677-2 0868-44-2513 鏡野町上齋原地区6区 S61.12.20



No. 施設名 郵便番号 所在地 電話番号 設置（運営）主体 開設年月日

65 平作原老人ふれあいセンター 708-0601 苫田郡鏡野町上齋原1875-55 0868-44-2091 鏡野町上齋原地区5区 H11.8.31

66 小林老人憩の家 708-0601 苫田郡鏡野町上齋原1958-1 0868-44-2423 鏡野町上齋原地区7区 H2.4.1

67 遠藤老人憩の家 708-0601 苫田郡鏡野町上齋原2170-131 0868-44-2355 鏡野町上齋原地区8区 S58.11.1

68 鏡野町老人憩の家 708-0392 苫田郡鏡野町竹田660 0868-54-0573 鏡野町 S54.1.10

69 神目老人憩の家 709-3626 久米郡久米南町上神目14-2 086-722-0094 久米南町 S60.4.1

70 錦織老人憩いの家 709-3701 久米郡美咲町錦織1821-12 - 美咲町 S49.4.20

71 小原老人憩いの家 709-3714 久米郡美咲町小原1101-1 - 美咲町 S53.1.20

72 打穴中老人憩いの家 709-3703 久米郡美咲町打穴中1279-4 - 美咲町 S54.12.10

73 打穴老人憩いの家 709-3704 久米郡美咲町打穴里1639-1 - 美咲町 S52.2.28

74 藤原老人憩いの家 708-1534 久米郡美咲町藤原199-1 - 美咲町 H3.8.1

老人福祉施設付設作業所

No. 施設名 郵便番号 所在地 電話番号 設置（運営）主体 開設年月日

1 鏡野町老人福祉センター付設作業所 708-0333 苫田郡鏡野町古川439-1 0868-54-1243 鏡野町 H3.9.1

＜高齢者の経験と知識を生かし、その希望と能力に応じた作業等社会的活動を行う場所を提供し、心身の健康と生きがいの増進を図る施設…昭和52年8月1日社
老第48号厚生省社会局長通知＞

[1施設]


