
様式１ 

 

団体・施設名 

NPO法人ステップ 

住所 岡山市北区下石井 2-8-6 

三木第一ビル 2F 

交通機関 JR岡山駅から徒歩 15分 

バス停は岡山市役所前から徒歩 5分 

TEL 086-221-1001 FAX なし 

E-mail step.info1001@gmail.com HP https://npostep.com 

代表者 原 昌広 設立 （西暦）2012年 2月 22日 

定員 86名 在籍者数 80名（2025.3月時点） 

スタッフ 16名 受入校種 小・中・高・特 

運営日時 
月～土曜日 

10時 00分～20時 00分 
費用 

入会金 30,000円 

授業料 42,000円（平均） 

施設としての方針や活動内容等 

NPO 法人ステップでは、不登校の困りごとはひとりひとり違うので、ひとりひとりに本当に合った支援をオー

ダーメイドで行っています。プロのスタッフが高い技術で、楽しく楽に・早く確実に、「今この時を楽しめる人

生」になるまでを支援します。支援成功率は 90％以上です。まずは不登校の背景や詳細の情報をたくさんお聞

きしますので、よろしければ一度、初回相談（無料）にお越しください。 

■個別支援（訪問支援→外出支援→来所支援→アフターフォロー） 

・訪問支援をしているので、ご本人が外出できなくても大丈夫です。支援を受けたくない状態の場合は、ご本

人が受けたくなる支援の内容や方法を考えます。最初は、ご家族やご本人の心のケアを行い、安定したら、カ

ウンセリングを行います。その後、ご本人と一緒に回復までの道のりを考え、ご自宅

内で本人が回復する活動をします。 

・回復に応じて、一緒に外や事務所での活動を行います。小集団のコミュニケーショ

ンを練習して社会復帰の準備をします。徐々に学校復帰や進学の準備をします。登校

再開したり、放課後登校をしたりするのをフォローします。 

・社会復帰後に「ご本人の人生が今この時を楽しめる状態」になるまで、コミュニケーション力のトレーニン

グや学習支援、カウンセリングなどでアフターフォローします。 

■保護者支援 

・ご本人に会えない状態の場合は、家族カウンセリング（ご家族経由でご本人を回復させる手法）や、母子関

係、父子関係の改善、ご家族内不和の解消を行い、ご本人の回復を図ります。 

■学習支援 

個別指導と家庭教師で支援を行っています。 

・IQ が高い生徒向けや、発達障がい（ADHD、Asd 傾向）の生徒向けの学習指導を得意としています。 

学習支援 屋外活動 屋内活動 教育相談 仲間づくり 親の会 
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