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・『母子保健マニュアル』（高野陽（編集）他／南山堂／2008年２月） 

・『厚生労働省ホームページ』 

・『JR西日本ホームページ』 

・『JFPA妊娠シミュレーター普及版』（社団法人日本家族計画協会） 

・『あなたのお母さんでよかった』 
（石井恵子（詩）／幸の実園利用者（画）／幸の実園（編集）／ 愛信会／2004年） 

・『コウノトリふわり』（山陽新聞社 山陽新聞社出版部／1999年） 

・『子育て支援者のための発達障害入門“気になる子”とその家族のサポートをめざして』 

（発達障害の子どもへの理解と支援のための普及事業 事業委員会／家庭保健生活指導センター／2008年） 

・『メディア漬けで壊れる子ども達』（清川輝基・内海裕美 共著／少年写真新聞社／2009年） 

・『子どもの心の発達がわかる本』（小西行朗(東京女子医科大学教授)／講談社／2007年） 

・『子どもの感情、親の感情』（カナダ･公衆衛生局 著 磯島幸子 訳／袁見書店／2010年） 

・『かわいがり子育て』（佐々木正美 著／大和書房／2007年） 

・『保育所保育指針解説書』（厚生労働省／フレーベル館／2008年） 

・『「荒れる子」「キレル子」と保育・子育て 乳幼児期の育ちと大人のかかわり』 
（宮里六郎／かもがわ出版／2001年） 

・『ママでいるのがつらくなったら読むマンガ』（山崎洋実／主婦の友社／2010年８月） 

・『子育て支援のすすめ』 
（北野幸子・立石宏昭／施設・家庭・地域をむすぶミネルブァ書房／2006年10月） 

・『子育てに関する調査』（株式会社mediba／2010年８月） 

・『幼稚園じほう』（全国国公立幼稚園長会／2006年11月） 

・『家庭教育手帳』乳幼児編（文部科学省／2010年） 

・『The New Father −お父さん、になろう！−』 
（NPO法人新座子育て支援ネットワーク／2008年10月１日） 

・『パパ、いこうよ（リーフレット）』（NPO法人新座子育て支援ネットワーク） 

・『人権教育指導資料Ⅲワークショップ㊦「あなたの意見子どもの意見」』 
（岡山県教育庁人権・同和教育課） 

・『人権教育の指導方法等の在り方について[第３次とりまとめ] 実践編』（文部科学省／2008年３月） 

・『「親の学習」プログラム』（埼玉県教育委員会／平成19年） 

・『家庭教育手帳 小学生（高学年）～中学生編 岡山県版 』（平成22年） 

・『思春期の心とからだ』（思春期相談員・カウンセラー  佐藤晴世／“人間と性”教育研究所） 

・『思春期の子供を持つ親へ』（埼玉県警察本部） 

・『東京都の児童・生徒の性意識・性行動に関する実態調査』（東京都幼・小・中・高心性教育研究会） 

・『子育てハッピーアドバイス』 （明橋大二／１万年堂出版／2005年） 

・『子育てハッピーアドバイス２』（明橋大二／１万年堂出版／2006年） 

・『家庭教育手帳』小学生（低学年～中学年）、小学校（高学年）～中学生編（文部科学省／2010年） 

・『第３回幼児の生活アンケート』（ベネッセ教育研究開発センター／2005年実施） 

・『第３次岡山いきいき子どもプランの策定に関する県民意識調査』 
（2008/12月実施・子どものいる世帯調査） 

・『パパとママの心配Ｑ&Ａ子育てビタミン』（就実子育てアカデミー／2008年） 

・『親学習プログラム』（栃木県教育委員会／平成18年３月） 

・『親学習プログラムアレンジ版』 
（とちぎ家庭教育支援事業運営協議会、栃木県教育委員会／2009年３月） 
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・『「親の力」をまなびあう学習プログラム』（広島県教育委員会／2007年） 

・『やまなし「親」学習プログラムわいわい子育て親育ち』（山梨県教育委員会／平成20年３月） 

・『くまもと「親の学び」プログラム～子育ては親育ち～スタート編』 
（熊本県教育委員会／平成22年３月） 

・『人権教育指導資料Ⅱワークショップ（上）』（岡山県教育庁人権・同和教育課／平成16年３月） 

・『人権教育指導資料Ⅲワークショップ（下）』（岡山県教育庁人権・同和教育課／平成17年３月） 

・『生涯学習支援のための参加型学習のすすめ方～「参加」から「参画」へ～』 
（廣瀬隆人・林義樹・澤田実・小野三津子／ぎょうせい／2000年） 
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・『発達がわかれば子どもがみえる』（田中真介／ぎょうせい） 

・『検定「晴れの国おかやまの食」公式テキスト』（社団法人岡山県食品衛生協会編） 

・『食に関する指導の手引き』（文部科学省） 
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・『全国体力・運動能力、運動習慣等調査』（文部科学省／平成22年度） 

・『生活習慣病を知ろう』（厚生労働省） 

・『食生活学習教材』（文部科学省） 

・『「子どもの防犯」ワークブック』（小宮信夫／東京書籍／2007年） 

・『子どもの体験活動の実態に関する調査研究』 
（独立行政法人国立青少年教育振興機構／平成22年度調査） 

・『中・高校生の性に関する調査』（札幌市調査／平成20年度） 

・『「青少年の性行動」  第７回調査報告』（日本性教育協会／2012年） 

・『21世紀型学力を育む総合的な学習を創る−新しい学力を育む教育調査』 
（ベネッセ教育総合研究所 初等中等教育研究室／2001年） 

・『新卒採用（2013年４月入社対象）に関するアンケート調査』  
（一般財団法人日本経済団体連合会／2014年４月） 

・『2015年新卒採用に関するアンケート調査結果の概要』 
（一般財団法人日本経済団体連合会／2016年２月） 

・『株式会社クラレ実施アンケート』（2016年６月） 

・『「がまんできる子」はこう育てる』（多湖輝著／PHP研究所／2016年12月） 
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・『平成25年度小学生・中学生の意識に関する調査のうち「保護者を対象とする調査の結果」』 
（内閣府／平成26年７月） 

・『第３回乳幼児の父親についての速報版』（ベネッセ教育総合研究所／2015年） 
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