
資料 ４ 

がん患者のアピアランスケア支援に係る取組状況 

 

がんの治療を継続しながら社会生活を送るがん患者が増えていることから、治療

に伴う外見の変化に対する支援が求められており、がん患者の社会参画やＱＯＬ向

上を図るため、今年度から実施しているがん患者のアピアランスケア支援に係る取

組状況を報告する。 

 

１ アピアランスケア助成事業 

（１）事業内容 

がん患者が治療による外見の変化を気にすることなく、治療を続けながら生活

できるよう、ウィッグや乳房補整具等の購入費助成を実施している市町村に対し、

補助を行う。 

（２）補助内容 

・補助対象用具：がん治療による外見の変化を補完するウィッグ、補整具等 

・補 助 率：市町村補助額の１／２（県補助上限額：15,000 円／件） 

 ・実施市町村：２０市町村（令和 7年 1月末時点） 

市町村名 補助対象 補助上限額（補助率） 開始時期 

岡山市 

①ウィッグ等 

②補整具等 

30,000 円（1/2） ①R5年 4月  

②R6年 4月 

倉敷市 30,000 円（1/2） R6 年 7 月 

津山市 30,000 円（1/2） R6 年 9 月 

玉野市 30,000 円（1/2） R6 年 8 月 

笠岡市 50,000 円（1/2） R5年 10月 

井原市 30,000 円（1/2） R6 年 4 月 

総社市 30,000 円（1/2） R4 年 4 月 

高梁市 30,000 円（1/2） R6年 10月 

備前市 30,000 円（1/2） R6 年 8 月 

瀬戸内市 30,000 円（1/2） R6 年 4 月 

真庭市 30,000 円（1/2） R6 年 6 月 

美作市 ①50,000円（1/2） 

②100,000円（1/2） 

R4 年 9 月 

浅口市 30,000 円（1/2） R6 年 7 月 

和気町 ①20,000円（1/2） 

②10,000円（1/2） 

R6 年 5 月 

矢掛町 30,000 円（1/2） R6年 10月 

新庄村 50,000 円（1/2） R6年 10月 

勝央町 50,000 円（1/2） R6 年 9 月 

奈義町 50,000 円（1/2） R6年 12月 

美咲町 50,000 円（1/2） R元年 4月 

吉備中央町 30,000 円（1/2） R6 年 9 月 



  

２ 普及啓発 

がん患者向けのアピアランスケアについての説明用資材（ウィッグ用、補整具用）

を作成し、がん相談支援センター１３か所で配布するとともに、県ホームページに

アピアランスケアに関する情報を掲載するなど、普及啓発を図っている。 

 

３ 研修 

がん診療連携拠点病院等の相談支援業務やがん診療に関わる医療従事者がアピ

アランスケアについての理解を深め、がん患者に適切な支援を行うことができるよ

う、アピアランスケアの意義や基本的な支援方法に関する研修（オンライン）を行

う。 

 ・日 時：令和７年３月１７日（月） １６時３０分～１８時００分 

 ・講 師：国立がん研究センター中央病院 アピアランス支援センター 

      センター長 藤間 勝子氏 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  


