
「ジャパンレッド」
発祥の地

-弁柄と銅の町・備中吹屋-
（高梁市）

2020年日本遺産に認定！ 
かつて国内屈指の弁柄と銅の生産によって富を
得た豪商たちが作り上げた町並みは、赤い瓦と
弁柄色の外観で統一されており、訪れる多くの
人々を魅了しています。

べん がら あかがね

日生カキオコ

美咲たまごかけごはんひるぜん焼きそば

清水白桃

様々な歴史や産業で栄えた面影が
随所に色濃く残る岡山には、
町並み歩きを楽しんだり、匠の技に感動したりと、
多彩な楽しみ方があります。

海の幸・山の幸に加え、フルーツも豊富。
また地元から生まれたさまざまなグルメもあり、
楽しい食生活が過ごせます。

アートに触れることのできる街、
岡山県は美術館や博物館、文化施設などが多く
みなさんの興味や関心に応えることができます。

岡山後楽園（岡山市）倉敷美観地区（倉敷市）

吉備国際大学charme岡山高梁（サッカー） 岡山リベッツ（卓球）

吉備津神社（岡山市）〈日本遺産〉

備中国分寺（総社市）

おかやまマラソン
2023大会では、県内外から16,000人のラン
ナーが集い、岡山市内を駆け抜けました。沿道
では、今年もたくさんの市民がエールを送り、岡
山のまちが活気あふれる日となりました。ラン
ナー以外の方々も、おかやまマラソンＥＸＰＯに
てグルメやステージイベントを楽しみました。

ご当地グルメ
日生カキオコやひるぜん焼
きそば、美咲たまごかけご
はんなど、バリエーション
豊かなご当地グルメがたく
さんあります。

サワラ

住みごこち
満点の

お か や ま
岡山県は、瀬

戸大橋をは
じめ、

縦横に延び
る高速道路

網や新幹線
、

JR岡山駅か
ら東西南北

に7本の在
来線が交わ

る鉄道網、

岡山桃太郎
空港など、交

通基盤が充
実した地域

です。

また、歴史
やスポーツ

、新鮮でお
いしい食べ

物など

魅力がいっ
ぱい。

充実した大
学生活のな

かで

さまざまな
体験を楽し

めます。

吹屋ふるさと村
（高梁市）

岡山シーガルズ（バレーボール）
◯C  岡山シーガルズ

白い実に
芳醇な香り

レトロモダンな
白壁の町

空間を
楽しめる
美術館

職人技を
見学できる
博物館

神秘的な
雰囲気の
鍾乳洞

迫力満点！
夏は

うらじゃ！

夜の
「幻想庭園」も

必見！

サイクリング
コースも
人気！

ノスタル
ジックな
風景

桃太郎伝説
ゆかりの
神社

奈義町現代美術館（奈義町）
Ⓒ1994 Estate of Madeline Gins.  Reproduced with permission of the Estate of Madeline Gins.

歴史に触れる！おいしい岡山特産品も！

スポーツも充実！　

文化・芸術に触れる！

備中松山城（高梁市）

満奇洞（新見市）おかやま桃太郎まつり・うらじゃ（岡山市）

備前おさふね刀剣の里
備前長船刀剣博物館（瀬戸内市）

マスカット・オブ・
アレキサンドリア

おかやまマラソン

◯C  FAGIANO OKAYAMA◯C  FAGIANO OKAYAMA

身近にアートが
感じられます!

心ときめく
フォトスポットが
満載です！

雲海に浮かぶ
天空の山城
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写真提供元：岡山県観光連盟

生産量
全国1位!

べんがら あかがね

岡山をホームタウンとする
サッカー、バレーボール、
バスケットボールや卓球の
トップクラブチームがあるほか、
地域に根ざした
スポーツ活動も活発です。

おいしい果物や
海の幸がいっぱい！

ファジアーノ岡山（サッカー） トライフープ岡山（バスケットボール） 岡山湯郷Belle（サッカー）

フルーツ王国
「果物の女王」と呼ばれるマス
カット・オブ・アレキサンドリアを
はじめ、甘みとジューシーな果汁
を含む大粒のピオーネ、20品種
以上の白桃など多くの果物が栽
培されています。

岡山ばらずし


