Tinh Okayama
Thoi ky cha y doi vdi bién
chung Delta

~Mua hé |a thoi diém quyét dinh cda cong
cudc phong chong su bung dich trd lai!
Moi nguwoi hay bao vé va gitt gin stirc khoe
triét dé~



Tinh Okayama thoi ky chu y doi vei bien chang Delta
~Mua he la theoi diem quyét dinh cia cong cuec phong chong sy bung
dich tré lai

Moi nguwei hay bao vé va giir gin sirc khoe triét de ~

® Thei gian: ngay 21 thang 7 (T.4) dén ngay 31 thang 8 (T.3)
@ Khu vyc ap dung: Toan tinh Okayama

® Grri dén nguwei dan trong tinh

O bé séng sét qua mua he nay, hdy tuan tha theo [3 Nguyén tic cta tinh Okayama | va [Day
deo khau trang mua hé] .

O Hay han ché sir dung dich vu cta nhitng nei kinh doanh dich vu an uéng khéng tuan tha triet dé
cac nguyén tac phong chéng lay nhiém.

O Can tranh viéc tap trung dong nguai, tu tap an uéng ,bao gom ca viéc nuwéng thit ngoai troi, néu
co6 chi gigi han trong thei gian 2 tiéng deng hg, lUc an thyc hién viéec an uéng cé khau trang.

OCho du chi sét nhe hay mét chut it cac trieu chieng caa bénh, can dirng ngay cac hanh déng tham
kham & cac co sé y té gia dinh, di hoc, di lam, va di ra ngoai,v..v...

O Thyc hien lam quen triét dé véi  [Hinh thire sinh hoat méil

O Vwra chu y viéc tranh ndng mua he, vira phai théng thoang khong khi ngay ca khi si dung diéu
hoa.

O Vac-xin duoc cong nhan la cd hiéu qua cao véi viec phong chéng nhiém bénh va lam gidam bét sy nguy hiém
ctia dich néu chang may bi nhiém, do dé can phai tiém vac-xin day du.



® Gri dén cac ho kinh doanh

OCho tam nghi dsi véi cac nhan vién co cac triéu chirng cia bénh
nhu: phat sé6t hay cdm cum v..v..

O Tuan thua triét dé theo cac huwéong dan cua tirng nganh nghé cu
thé.

OThuc hién va thong bao dén nhirng nguoi xung quanh rang: Dé
séng sot qua mua he nay, hay tuan thd theo [3 Nguyén tac
cta tinh Okayama ] va [Day deo khiu trang mua hel .

OC6 gang thyc hién va xay deng moéi truong lam viéc dé nhan
vién co thé an tam tiém vac-xin nhu: ap dung ché dé cho nghi
ngoi ngay sau khi tiém vac-xin.

ONb6 lyc sir dung hiéu qua ban kiém tra theo Tuyén bé phong
chéng lay nhiém Corona theo dsi sach triét dé cta cira hang.



© EWLR [6E>5]

* Tiép tuc viéc tranh 3 tap trung( dong nguei, noi khong
thoang khi, tiep xuc dong nquai)

* Tranh viéc di lai giira cac khu vec cd sv lay nhiém réang vao
cac dip Obon, vé qué dip nghi dai ngay hay di du lich v..v..

sau khi di noi khac ve can te cach lv 2 tuin & nha va tv quan
Iy tinh trang suc Khoe

* Sau khi tiém viac-xin di nira van tuan tha viec deo 1Achié’c
kleléu trang vi nO seé bao vé ban va nhirng nquoil tThan yvéeu Xung

Bao vé chinh ban than cac ban va cung ¢é gang

dwa muc do lay nhiém xuéng muc 0:

% 2 Khu vyc lay nhiém réng: Khu vec ap dung cac bién phap xtr ly khan cap va khu @
vyc ap dung bién phap xt ly trong diém phong chéng lay nhiém trén dién réng.



Nguyén tic biét suy nghi cho nguvei khac IDay deo khau
trang mua hél ,hay sir dung mot cach hiéu qua dé phong

chéng lay nhiém va chéng néng mua he

~Pé bao vé chinh ban, gia dinh va nhitng nhan vién y té hdy cung
nhan réng chiéc vong deo khau trang ~

OLUc néi chuyén[Hosi thoai khau trang]
LUc nghi giai lao la thei gian dé mat canh giac cho nén dic biéet chu y.

Treong hoo Viéec bo khau tr?ng va tro chuyén trong phong thay dé hay phong hut thuéc sé lam tang
©) nguy co lay nhiém.

OLUc &n usng[An usng khiu trang]
Bao géom ca & ngoai troi , chi dwgc thao khiu trang trong Idc an uéng.

AN Ban be cung véi gia dinh gém 5 nguoi tap trung an uéng, khéng khau trang dan dén tat ca
) moi nguoi déu 1ay nhiém.

ONéu hat karaoke thi_Khau trang karaokel
birng quén viéc khir trirng dsi veoi Mic

1 nguoi hat karaoke tai quan tam 1 tiéng deng ho vao buéi trua
©) két qua ca tiem déau bj nhiém bénh.

OLUtc &n usng[An usng khiu trang]
Bao gom ca & ngoai troi , chi dwgc thdo khiu trang trong ldc an uéng.
Ban bé cling vei gia dinh gém 5 nguei tap trung &n usng, khdng khiu trang dan dén tat ca
@ Moi nguai déu lay nhiém.

Vao mua heé nay trong truong hep & ngoai trei néu khoang cach véi nguei
khac trén 2m thi c6 thé bé khau trang ra dé tranh néng!




® Vé viéc té chuac cac sv kién trong tinh
OTranh khdéng té6 chac cac sy kién khong tuan tha triét dé cac nguyén tic chéng lay nhiém.

OTuan thu triét dé viéc deo khau trang, khir trung tay, thong thoang khi, han ché khoan triét viéc
an usdng trong hoéi truong v..v..

O Tuan tha triet dé theo cac huéng dan cda tirng nganh nghé cu thé.

O S dung va thong bao dén moi ngudi xung quanh vé sir dung I'tng dung xac nhan viéc tiém
vac-xin (COCOA) ] va ¢ng dung(MOSHISAPO OKA) It UHB7REL |

OHay lién hé truéc va nhan sy tu van tir tinh néu ban tham gia vao sy kién cd hon 10000 nguoi
tham gia hoic sv kién d6 sé phai di chuyén trén pham vi ca nuéc.

O Trong ty lé sic chira sau day, néu théa man viéc qua sé nguoi téi da va cai nao nhé hon thi chon
lam gigi han deé.

S6 ngueoi t6i | So sanh giira 5,000 nguei véi 50% sé nguei quy dinh, sau d6 chon

da phia c6 s6 wong lén hon.
Trvong hep khéng cé dong(khéng tiéng 6n): trong gi¢i han 100%
daé lal.
TV I sirc VD: buéi hoa nhac classic, dien kich, mua, nghé thuit truyén théng,

nghé thuat néi chung v..v..

Truvong hop cb cé dong (cb tieng én): Trong gi¢i han 50% dé lai
VD: buéi hoa nhac Rock, Pop; sv kién thé thao; cac cuéc thi tranh
tai thi dau; cac sv kien & CLB, phong hoa nhac v..v..

chwa

O Veé viéc té chuc & héi, phao hoa, Festival,v..v..:can phai gitr khodng cach
téi thiéu la 1m gitra nguoi véi nguoi, trong truong hop kho co thé bao toan
khoang cach an toan, can xem xét viéc co nén té chic su kién do hay khc“m@



