
・如有生病症状，即使无发烧症状，也务必咨询您常就诊的医生并停止上班上学、

停止外出活动等

・需要与老年人以及有基础疾病等重症化风险较高人群接触者，平时请避开高风险感染活

动。

・关于社会福祉设施、医疗机构的探视问题，请尽可能通过电话或视频探视。面对面探视

时，需要确认探视者的健康状况、疫苗接种情况、检查结果等，在此基础上严格限制

时间、人数、次数，并贯彻落实防疫对策。

冈山县
新型冠状病毒感染症

致全体县民

期 间 2022年４月１日（周五）～

２０２２．３．２９

🍂 保护重症高风险人群

🍂 身体不适时请立即就医



・聚餐时尽可能做到人数少、时间短，禁止大声喧哗。

・请选择第三方认证店等贯彻落实防疫对策的饮食店。

・研究显示疫苗具有高效防止感染以及防止重症化作用，请接种疫苗。

・回乡探亲以及旅行时，请贯彻落实佩戴口罩等基本防疫对策，并在目的地避免高风险

感染行为。

・请遵守「口罩礼仪」。

・请经营者遵守不同行业的防疫指南。[依据特措法第24条第９项]。

🍂 贯彻落实基本的防疫对策

🍂 请接种疫苗

🍂 警惕高风险感染的聚餐



○就餐过程中交谈时务必佩戴口罩
交谈时务必佩戴口罩

贯彻沉默就餐「黙食」 的就餐模式

子女从外地返乡，亲属聚餐导致全员感染

○正确佩戴无纺布口罩
让口罩无缝紧贴脸部

高风险感染场合请使用无纺布口罩

○谈话时「佩戴口罩谈话」
休息时间等容易放松警惕，请特别注意

在更衣室、吸烟室摘下口罩谈笑导致感染蔓延

互相体谅守则「口罩礼仪」

～大家共同守护，让温情之轮在宝贵的家人、

工作人员、医护人员之间传递～

CASE①

CASE②
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