
症状別の緊急性については裏面へ

・１～２日間、発熱や風邪の症状が続いたのち、自然によくなることがほとんど。

・第６波では嘔吐などおなかの症状が出るお子さんが比較的多かったですが、

　あわてる必要はありません。次の対応方法などを参考にしてください。

・脇、内ももなどを冷やす

・解熱剤を使う

・水分をとる

発 熱

熱があっても、あやすと笑っ

たり、手足を動かしたりして

いればあわてなくて大丈夫

・嘔吐がおさまって 30 分

   ほど待ってから少量の

   水分を頻回にあたえる

・吐き気止めを使う
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コロナにかかったらどーなる？
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