
 방에들어갈때
방에서나올때

각방입구

알코올로손위생을
실천합시다!!



눈・코・입을만지기전〮후

각방입구

알코올로손위생을
실천합시다!!



 플로어로들어갈때
플로어에서나올때

각플로어입구

알코올로손위생을
실천합시다!!



 숙소로들어갈때
숙소에서나올때

숙소입구

알코올로손위생을
실천합시다!!



 샤워룸에들어가기전에
샤워룸에서나올때

샤워룸입구

알코올로손위생을
실천합시다!!



손소독순서 (알코올소독액)



손씻기순서 (거품비누액)



화장실후

화장실세면대

비누와흐르는물로
손을씻읍시다!!



요리전
식사전

주방이나식사하는곳

비누와흐르는물로
손을씻읍시다!!



쓰레기처리후

쓰레기통 부근

비누와흐르는물로
손을씻읍시다!!



대화를하지
않는다

식사후는마스크를착용한다
식기를정리, 테이블이나자주
손이닿는부분을매번소독한다

【전자레인지・냉장고・전기밥솥・수도꼭지 등】

２m 거리를둔다

식사때감염대책



2m

× ×

식사때감염대책



세면대사용방법

1명씩사용한다
개인물품을두지
않는다

【칫솔・면도기・세안등】



샤워룸사용방법

개인물품을두지않는다

【샴푸・세안등】

사용후, 매일청소

×
×



화장실청소

매일청소
자주손이닿는
부분을꼼꼼히
청소・소독한다



환경청소

高齢者介護施設における感染対策第1版 日本環境感染学会

자주손이닿는부분을 1일 2회이상닦는다

（계면활성제가함유된세정제, 알코올시트를사용）

침대난간
오버베드테이블

손잡이 스위치

문손잡이 수도꼭지 핸들레버 화장실손잡이



환기를합시다!!

항상환기

 공기의흐름을만들면효과적

창문을조금연다

문을넓게연다



적절한마스크를착용

코에서턱까지모두덮는다
틈이생기지않도록착용한다
함부로마스크를만지지않는다
마스크를만지기전〮후로손위생

코가나와있다

×
코와입이나와있다

×


