
１ 校長先生の挨拶

２ 小学校の生活・学習について説明

３ 保護者交流
〇トークテーマ（小学校生活への楽しみ・不安）説明

↓
〇自分の感じていることをお互いに話し交流

↓
〇データ等活用

↓
〇皆似たような不安感や期待をもっていることを共有

４ 就学前の子どもへの関わり方と配慮について再確認
①会話を大切に！
②はげましは肯定的に！
③生活リズムの見直しを！ 等

５ 個々の質問に丁寧に対応

小学校では、来春の新入学に向け、就学時健康診断、入学説明会等の準備の頃となりました。就学前
の家庭では、子どもの成長を喜ぶ一方、本格的な教科学習や時間割に沿った集団生活のスタートにあた
り、特に、第1子が入学する保護者の不安は多岐にわたります。

保護者の不安軽減 ≒ 親の小1グッドスタート

【資料等問い合わせ先】津山教育事務所 生涯学習課 0868-24-8703

“新小1ママ”の 心配事BEST５ 第１子が小学１年生になる
入学前保護者1500人にアンケート調査

第１位 新しい（ ）に 慣れるかな？ 76.1

第２位 安全な（ ）が できるかな？ 74.7

第３位 小学校で（ ）が できるかな？ 61.7

第４位 （ ）に ついていけるかな？ 55.4

第５位 身の回りのことを（ ）で できるかな？ 52.4
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【答え】 １：生活 ２：通学 ３：友達 ４：勉強(授業) ５：自分 BENESSE 次世代育成研究所調査
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【小学校入学説明会徹底活用編】
Ｒ1.10月津山教育事務所 生涯学習課

学校づくり・地域づくりに関わるすべての皆さんの情報誌

保護者を笑顔に! 入学説明会・体験入学等は新入学0日目!!
すべての保護者が参加する入学説明会で、『保護者同士の交流』や『個人個人の質問対応』の時間確保
により安心感向上、学校への一層の信頼感獲得につながります。

資料例① 小学校の生活場面

資料例② 入学前園児本人への不安聞き取り

【展開例】 楽しみ・心配・聞きたいことなどなど気軽にトーク‼ トーク‼（２0分程度）
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