
○ チェーンメールを受け取ったときの対応について考えよう。

「僕たちの個人情報狙われる？」を視聴する。

チェーンメールが送られてきたときの気持ちを考える。

○ 個人情報と聞いて，どのようなものをイメージしますか？ 自分たちの個人情報とは何でしょうか？

自分たちの個人情報を想起することから，個人情報というものは

誰にでもあることを実感する。

○ 迷惑メールを送っている人は，何を目的にしているのだろう？

チェーンメールの送り主が何を目的にしているのかドラマ

のメールの内容から推測する。

携帯電話の電話帳がない場合を想像し，その機能の便利さを実感するとともに，

その中に個人情報が詰まっていることを再認識する。

Ⅲ．なぜチェーンメールがあるか考えて，グループで話し合う。（15分）Ⅲ．なぜチェーンメールがあるか考えて，グループで話し合う。（15分）

○ 今後，個人情報を扱うときあなたはどうしますか？

「ドラマの解説編」を視聴し，個人情報の安全な取り扱い方について書く。

発表後，以下の点をおさえながらまとめる。

迷惑メールが来ても相手にしないことが大切であることに気付く。

携帯電話は個人情報が詰まっているものなので，パスワードを利用するなど，簡単に他人に見られないような工

夫が必要であることに気付く。

他人の個人情報をむやみに人に教えたりしてはいけないことに気付く。

受

受

Ⅳ．個人情報を扱うときの自分の対応を考える。（15分）Ⅳ．個人情報を扱うときの自分の対応を考える。（15分）

受

「ぼくたちの 個人情報 ねらわれる？」 （中学校1～３年）「「ぼくたちのぼくたちの 個人情報個人情報 ねらねらわれるわれる？？」」 （中学校（中学校11～３年）～３年）

ねらいねらい

・情報を発信する際には責任が伴うことを知る。
・情報発信の際には著作権や肖像権を意識しなければならないことを知る。

モデルカリキュラム表 【e4-2】【g4-１】モデルカリキュラム表 【e4-2】【g4-１】

送

「春野家ケータイ物語」 （第三話「ぼくたちの 個人情報 ねらわれる？」）

休日，居間に集まった啓太，夏樹，望美の三人は，チェーンメール，スパムメールについて話をする．その中で
ノゾミがスパムに抗議の返信をしたりアンケートに答えるなど個人情報を安易に扱っていることがわかり，兄姉が
注意する．その日の夜，家族で個人情報の扱いについて話をする．特に父が個人情報の定義や大切さについて
熱弁をふるう．が，父がケータイを駅前のお寿司屋に置き忘れたこと気付く 指導資料より

○留意点
・身の回りには，個人情報を流出させるための手口があふれており，それらから身を守る手段について考える。

ビデオ：春野家ケータイ物語
（ドラマ３） ６分10秒

ビデオ：春野家ケータイ物語
（ドラマ３） ６分10秒

WS：まとめ

ビデオ：春野家ケータイ物語
（解説） １分50秒

ビデオ：春野家ケータイ物語
（解説） １分50秒

Ⅰ．個人情報について知る。（10分）Ⅰ．個人情報について知る。（10分）

Ⅱ．どのような場合に個人情報が流出するかを考える（10分）Ⅱ．どのような場合に個人情報が流出するかを考える（10分）

WS：メールの送信者

の目的

WS：チェーンメールが

届いたら

WS：個人情報とは

メ

送

＝情報の受け手としての知識を得る・配慮を知る受 ＝情報の送り手としての工夫・配慮を知る送

メ ＝他のメディアを活用する



「ぼくたちの 個人情報 ねらわれる？」

年 組 番 名前

１ 個人情報には，どのようなものがあるか挙げてみよう。

２２ チェーンメールが送られてきたら，どのような気持ちになるだろう。

３ 迷惑メールを送る人は何を目的にしているのだろう。

４ 携帯電話の電話帳機能の良い点と悪い点を考えてみよう。

良い点 悪い点

５ 今後，個人情報はどのように扱いますか。



「ぼくたちの 個人情報 ねらわれる？」

年 組 番 名前

１ 個人情報には，どのようなものがあるか挙げてみよう。

住所，名前，電話番号，メールアドレス etc

２２ チェーンメールが送られてきたら，どのような気持ちになるだろう。

めんどうくさい。

誰かに送らなければいけない。

３ 迷惑メールを送る人は何を目的にしているのだろう。

・人を困らせる。

・慌てさせたり，親切心，好奇心などを利用してて返事を

かえさせ個人情報を入手する。

４ 携帯電話の電話帳機能の良い点と悪い点を考えてみよう。

・便利

・たくさんの電話番号が

登録できる

・なくすと連絡できない。

・流出しやすい。

良い点 悪い点

登録できる。

５

・携帯電話はパスワードで管理する。

携帯電話をなくさない

流出しやすい。

今後，個人情報はどのように扱いますか。

・携帯電話をなくさない。

・差出人の分からないメールには返信をしない。

・人の情報をむやみに教えない。



板書例「ぼくたちの個人情報ねらわれる？」

個人情報とは？

迷惑メール
受け手送り手

名前・住所・電話番号・

ド ど

・困らせよう

・個人情報の

収集

・慌てる

・親切心

好奇心

個人情報とは？

メールアドレスなど 収集 ・好奇心

電話帳機能

・便利

良い点

・データの紛失

悪い点電話帳機能

・たくさんの情報の管理

個人情報を守るために

・個人情報の流出

・携帯電話はパスワードで管理する。・携帯電話をなくさない。

・差出人の分からないメールには返信をしない。

個人情報を守るために

差出人の分からないメ ルには返信をしない。

・人の情報をむやみに教えない。
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