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第８期岡山県介護保険事業支援計画の策定について 

 

１ 計画の概要 

（１）介護保険事業支援計画は、３年を一期とする、介護保険事業に係る保険給付の

円滑な実施の支援に関する計画である。 

（２）介護保険法第116条に基づき国が定める「介護保険事業に係る保険給付の円滑な

実施を確保するための基本的な指針」に即して、市町村は介護保険事業計画を、

都道府県は介護保険事業支援計画を策定する。 

（３）都道府県の介護保険事業支援計画は、広域的な調整を行う都道府県の役割等を

踏まえ、達成しようとする目的及び市町村への支援内容等を明確にした計画とす

ることが重要とされている。 

（４）本県においては、平成12（2000）年３月に「岡山県高齢者保健福祉計画・介護

保険事業支援計画」を策定し、その後、３年ごとに策定している。 

 

２ 計画の性格 

（１）介護保険法第118条に基づき都道府県が策定する計画 

（２）市町村が行う介護保険事業に係る保険給付の円滑な実施の支援に関する計画 

（３）老人福祉法第20条の９に規定する老人福祉計画と一体のものとして、「岡山県高

齢者保健福祉計画・介護保険事業支援計画」として策定する計画 

（４）県政の総合的な計画である「新晴れの国おかやま生き活きプラン」の基本方針

等に沿って策定する本県における高齢者施策推進の基本となる計画 

（５）「岡山県保健医療計画」及び「医療介護総合確保促進法に基づく岡山県計画」と

の整合性の確保が図られたものとして策定する計画 

（６）「岡山県地域福祉支援計画」、「岡山県障害福祉計画」、「岡山県医療費適正化計

画」、「健康おかやま21」及び「岡山県住生活基本計画」等、要介護者等の保健、

医療、福祉又は居住に関する事項を定める計画と調和が保たれたものとして策定

する計画 

 

  



３ 計画策定の趣旨 

   これまでの計画の基本理念を継承しつつ、このたびの介護保険制度の見直しや

これまでの取組の状況を踏まえ、高齢者が住み慣れた地域でその有する能力に応

じて自立した日常生活を営むことができるよう、医療、介護、介護予防、住まい、

生活支援が包括的に確保される地域包括ケアシステムの構築を目指し、必要な保

健医療サービスと福祉サービスを計画的に整備するため、計画を策定する。 

 

４ 計画の期間 

   令和３年度から令和５年度までの３年間 

 

５ 計画の内容 

（１）老人福祉圏域の設定 

    介護給付等対象サービスの種類ごとの量の見込みを定める単位となる圏域を

定める。第７期計画まで、岡山県保健医療計画に定める二次保健医療圏と一致

させている。 

（２）介護給付等対象サービスの種類ごとの量の見込み 

    市町村が介護保険事業計画策定のために推計した見込み等を基に、介護保険

施設等の種類ごとの必要入所（利用）定員総数及び介護給付等対象サービスの

種類ごとの量の見込みを定める。 

（３）自立支援、介護予防又は重度化防止及び介護給付の適正化への取組への支援に

関する取組及び目標 

    市町村が行う自立支援等の取組への支援に関して取組及び目標を定める。 

（４）地域包括ケアシステム構築のための支援に関する事項 

    在宅医療・介護連携の推進、認知症施策の推進等について、支援に関する事

項を定める。 

（５）地域包括ケアシステムを支える人材の確保及び資質の向上に資する事業に関す

る事項 

（６）その他 

    国が定める基本指針に即して策定する。 

  



  

６ 記載を充実する事項（案） 

   次の事項等に関して記載を充実させることについて、社会保障審議会介護保険

部会において議論されている。 

（１）令和７年・令和22年を見据えたサービス基盤、人的基盤の整備 

    いわゆる団塊世代が75歳以上となる令和７年、さらにはいわゆる団塊ジュニ

ア世代が65歳以上となる令和22年を見据え、地域ごとの推計人口等から導かれ

る介護需要を踏まえ、中長期的な視野に立って、第８期計画の位置づけを明ら

かにし、具体的な取組内容やその目標を計画に位置づける。 

（２）地域共生社会の実現 

（３）介護予防・健康づくり施策の充実・推進 

（４）認知症施策推進大綱等を踏まえた認知症施策の推進 

（５）地域包括ケアシステムを支える介護人材確保及び業務効率化の取組の強化 

 

７ 計画作成の方法 

   市町村との連携を図りながら、策定する。 

   岡山県介護保険制度推進委員会で検討を行った上で、策定する。 

   また、「おかやま県民提案制度（パブリック・コメント）」で募集する県民から

の意見を反映させて、策定する。 

 

８ 計画策定のスケジュール（案） 

令和２年５月 ○介護保険制度推進委員会 

８月 ・市町村との調整（施策のポイントの調整） 

９月 ○介護保険制度推進委員会（計画骨子案） 

・市町村との調整 

 （介護給付等対象サービスの種類ごとの量の見込みの調整） 

11月 ○介護保険制度推進委員会（計画素案） 

・市町村からの意見聴取 

12月 ・計画素案の決定 

・パブリックコメントの実施 

・関係団体からの意見聴取 

令和３年２月 ○介護保険制度推進委員会（計画案） 

３月 ・計画の策定 
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