
岡山県立津山東高校

地域を支え、社会で輝く力が身に付く
３つの科

～東高の自慢は、多様性が生み出すエネルギー！～

取組等の概要

〇取組の目標

「普通科」「食物調理科」「看護科・専攻科」という３つの異なる科の生徒が在籍する学校の多

様性を生かして、これからの時代に求められる資質・能力である、さまざまな価値観を尊重しなが

ら主体的に考え行動する力や、立場の異なる人々と協働できる力を育成する。

〇取組の特徴

１ 総合的な探究の時間「行学（ぎょうがく）」における地域課題解決型探究学習

２ 津山市や地元企業、ＮＰＯなどの協力による、「地域で輝く大人」との出会いの場の創出

３ 病院実習や調理校外実習など、地域の協力による実践的な学習の推進

〇取組の概要

・普通科…「行学」地域をフィールドにした３年間の探究学習により、課題発見・解決力、コミュ

ニケーション能力を育成

１年次：まなびプロジェクト、ＳＩＭ津山プロジェクト、発信力プロジェクト

２年次：地域プロジェクト、社会・世の中プロジェクト

３年次：総合探究プロジェクト

・食物調理科…高校生レストラン「東雲キッチン」

もみじまつりなど地域イベントへの参加

・看護科・専攻科…地元病院や保育園などでの臨地実習

・３科共通…東高生と大学生、地域の大人が語り合う教育プログラム「だっぴ」

カナダ・ケロウナ高校との姉妹校交流、地域でのボランティア活動
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