
介護が必要な人も必要でない人も

一緒に楽しむ
～住民が運営するミニデイサービス～

◆矢掛町三谷ふれ愛の会

第２部 活動発表



矢掛町

2



取り組みの経緯
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平成27年度 新しく始まる総合事業の住民説明会

住民の手作り
デイサービスを

やってはどうだろう
三谷地区の有志

平成28年度 三谷ふれ愛の会

三谷ふれ愛広場が本格スタート平成29年度

平成30年度

自力で来れない人を
何とかしたい

三谷ふれ愛の会

県モデル事業
「通所付添サポート事業」に参加



「三谷ふれ愛広場」とは

 矢掛町総合事業の地域ミニデイサービス

 通所付添サポート事業を行っています

 県・町・地域住民が一体となった三谷ふれ愛広場

総合事業
住民Ｂ

通所型サービス

 地域で暮らす人なら，誰でも参加できる広場



一日の流れ（毎週水曜日）
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10:00 通所付添（迎え）

14:00 通所付添（送り）

11:00

14:00 

ミニデイサービス
（三谷ふれ愛広場）

~



利用者
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男性

6名

女性

35名
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 家に閉じこもっていた人が，みんなと会うようになって
表情が晴れやかになった

 付添の利用料金（片道100円）を払うので，気兼ねなく
お願いできる

計41名

 介護保険のデイサービスにいくのは抵抗があるけど
三谷ふれ愛広場には行ってみたい



担い手
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通所付添サポーター 10名

ミニデイサービスの運営 16名

三谷ふれ愛の会
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健康長寿社会を目指して


