
” あれ！いつもと違う”　の　気づきが大切！　
観察ポイントと対処方法を学ぼう

●お子さんの夜間の急な発熱、けいれんなど具合が悪くなった場合に、当番小児科医師や看護師等が
　電話で相談に応じます。
●平日　 　　　　　　　　：午後７時～午後１１時　　
　土・日、祝日、年末年始：午後６時～午後１１時　
●電話番号：＃８０００　又は　０８６－２７２－９９３９
　（＃８０００については、携帯電話及びプッシュ回線の固定電話から通話可能です）

●休日夜間の当番医を探すとき
　「岡山県災害・救急医療情報システム」にアクセスすると、津山地域の当番医が確認できます。

●子ども関係、予防接種などの色々な条件から医療機関を探すとき
　「岡山県医療機能情報システム」にアクセスすると、県内全域で条件別の医療情報が探せます。

　　いずれの場合も　　http://www.iryo-joho.pref.okayama.jp
●夜間休日小児救急診療２４時間体制
　津山中央病院では、津山中央病院小児科医、地域の開業医の協力による夜間休日の小児科救急診療
　24時間体制を取っています。

●社団法人　日本小児科学会により監修された「こどもの救急」ホームページです。夜間や休日など
　の診療時間外に受診するか否かの判断の目安を提供してあります。
●生後１ヶ月～６歳までのお子さんを対象に、発熱、けいれん、腹痛などの気になる症状から受診の
　目安が確認できるようになっています。
●http://kodomo-qq.jp/index.html
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「こどもの救急」～おかあさんのための救急＆予防サイト～ホームページ

●子どもの事故を防ぐための情報を年令別にチェックできるようになっています。
●http://www.niph.go.jp/soshiki/shogai/jikoboshi/index.html

「子どもに安全をプレゼント」～子ども事故防止支援サイト～ホームページ

地域の医療情報コーナー

急な発熱など、子どもの病気は心配ですね。
小児救急医療電話相談や、医療情報を上手に活用しましょう。

子どもの病気について観察ポイントと
対処の方法は確認できましたか？

小児救急医療電話相談（＃８０００　シャープはっせん番）


