
「第２期医師確保計画（前期）」(仮称)の策定方針について(案) 

 
 

令和５年３月に厚生労働省から示された「医師確保計画策定ガイドライン」 

を受け、以下の項目に留意し策定作業を進める。 
 
１ 記載事項 

「第２期計画（前期）」（計画期間：令和６～８年度）に次の事項を記載する。 

・県及び二次医療圏ごとの医師確保の方針 

・県及び二次医療圏ごとの確保すべき医師数の目標（目標医師数） 

・目標医師数を達成するための施策 

・現行医師確保計画に係る評価結果 

なお、本計画は、県民にとってわかりやすいものとするため、第９次  

岡山県保健医療計画と一体化する。 
 
２ 現行計画（計画期間：令和元年～５年度）の評価 

 以下の項目を通じ、現行計画の進捗状況の確認、評価を行う。 

(1) 全県・各医療圏の医師偏在指標（医師数及び人口 10 万人対医師数） 

(2) 全県・各医療圏の分娩取扱医師数及び小児科医師数 

(3) 自治医師及び地域枠医師の派遣状況 

(4) へき地診療所への派遣状況 

(5) 各医療圏の課題       等 
 
３ 主な留意事項 

(1) 保健医療計画との関係 

策定に当たり、へき地の医療、周産期医療、小児医療等を含む医療計画 

との整合性に留意する。 

  (2) 医師の働き方改革との関係 

令和６年度から施行される医師の働き方改革を踏まえ、各医療機関にお 

ける医師の勤務環境の改善と地域全体での医師確保対策について検討する。 

(3) 医師少数スポット設定の検討 

局所的に医師が少ない地域である医師少数スポット（原則、市町村単位

で設定し、へき地や離島等においては、市町村よりも小さい地区単位の設

定も可能）の設定について検討する。 
 
４ スケジュール 

(1) 第２期計画（前期） 

令和５年６月９日   

７月   

８月   

 

10 月   

 

11 月～12 月   

令和６年１月     

３月   

第１回 医療対策協議会（策定方針の検討） 

第２回 保健医療計画策定協議会（骨子案協議） 

第２回 医療対策協議会（素案協議） 

第３回 保健医療計画策定協議会（素案協議） 

第３回 医療対策協議会（素案決定） 

第４回 保健医療計画策定協議会（素案決定） 

パブリック・コメントの実施 

第５回 保健医療計画策定協議会（最終案協議） 

県医療審議会開催、計画策定・公表 
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(2) 第２期計画（後期） 

令和７年度 国が第２期（後期）医師確保計画策定に向けた、見直し指針 

      を作成、公表 

令和８年度 県が第２期（後期）医師確保計画を策定・公表 
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厚生労働省から示された岡山県の医師偏在指標【暫定値】

（１）医師偏在指標

医師偏在指標

（暫定値）

暫定値に

基づく区分

全国

順位
医師偏在指標

指標に

基づく区分

全国

順位

255.6 239.8

299.6 医師多数都道府県 4 283.2 医師多数都道府県 4

県南東部 346.8 医師多数区域 18 336.6 医師多数区域 19

県南西部 292.8 医師多数区域 43 273.6 医師多数区域 49

高梁・新見 148.2 医師少数区域 298 114.3 医師少数区域 330

真庭 166.6 医師少数区域 251 132.0 医師少数区域 304

津山・英田 196.3 177 182.1 153

全335団体

（２）分娩取扱医師偏在指標（産科医師偏在指標から変更） （R5.5.22修正版）

医師偏在指標

（暫定値）

暫定値に

基づく区分

全国

順位
医師偏在指標

指標に

基づく区分

全国

順位

10.6 12.8

10.3 19 12.8 18

県南東部 9.5 125 14.1 73

県南西部 12.8 58 12.4 103

高梁・新見 12.9 55 44.9 2

真庭 12.3 67 9.8 171

津山・英田 6.3 相対的医師少数区域 238 6.0 相対的医師少数区域 264

全284団体

（３）小児科医師偏在指標

医師偏在指標

（暫定値）

暫定値に

基づく区分

全国

順位
医師偏在指標

指標に

基づく区分

全国

順位

115.1 106.2

124.3 13 118.8 12

県南東部 129.8 69 129.0 41

県南西部 121.6 96 114.6 82

高梁・新見 164.3 14 143.9 21

真庭 67.6 相対的医師少数区域 281 23.0 相対的医師少数区域 306

津山・英田 106.3 154 89.8 187

全307団体

岡山県

岡山県

全国

圏域名

圏域名

全国

圏域名

全国

岡山県

新（R2.12時点医師数） 現行（H28.12時点医師数）

新（R2.12時点医師数） 現行（H28.12時点医師数）

新（R2.12時点医師数） 現行（H28.12時点医師数）

↑ 16.4

↑ 10.2

↑ 19.2

↑ 33.9

↑ 34.6

↑ 14.2

↑   5.5

↑   0.8

↑   7.0

↑ 20.4

↑ 44.6

↑ 16.5

↑   8.9

↑ 15.8

↓   2.5

↓   4.6

↓ 32.0

↑   2.5

↓   2.2

↑   0.4

↑   0.3

※指標の算出に当たり、算定方法が変更されたため、直接比較できないことに留意。
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