
陸　上　運　動

～活動の様子～

　実際に大学生の試技を見ることで、子ども達は陸上運動に興味をも
ち、憧れを抱くことができた児童もいた。より専門的な指導を受ける
ことができ、速く走る、遠く高く跳ぶ、遠くまで投げることができる
ようになった喜びを感じることができた。

　　　つくろう・のばそう！
　　　　　　　スポーツプロジェクト

H３０年度『つくる』プログラム
スポーツ活動奨励事業

開催日
平成３０年１０月　５日（金）　８：４０～１０：２０
平成３０年１０月１２日（金）１０：４５～１２：２５

実 施 校 ・ 団 体 赤磐市立城南小学校

指 導 者 名 田　原　陽　介　先生　（環太平洋大学体育学部）

プ ロ グ ラ ム 名

　　　　　　　　　　　　　　写真① 写真②

写真③ 写真④

写真⑤ 写真⑥


	⑯城南小

