
岡山県教育委員会主催

１．目 的：子どもの健全な育成を図ることを目的としたＰＴＡ活動等を促進するため、
指導者としての資質向上を図るとともに、単位ＰＴＡ活動等の取組の充実に
資する。

２ 主 催：岡山県教育委員会

３ 日 時：令和３年１１月４日（木）１４：３０～１６：２０

４ 会 場 グリーンヒルズ津山リージョンセンター

５ テーマ：「ネット依存防止とペアレンタルコントロール」

６ 対 象：管内幼稚園・こども園・小学校・中学校ＰＴＡ等指導者、行政担当者等

７ 日 程：開会行事 １４：３０～１４：３５

情報提供 １４：３５～１４：４５

講演・ワークショップ １４：４５～１６：１５

閉会行事 １６：１５～１６：２０

「ネット・スマホ時代の護身術
～今からできるペアレンタルコントロールって？～」
講 師 株式会社Compallet 代 表 桐野 志摩美 氏

子どもを守るのは保護者である私たちなので、子どもと一緒に考えてスマホ・ゲームを
上手に使っていけるようになりたいです。そして、子ども自身が自分の考えたことを言
葉にできるような親子関係を築いていきたいと思う。

携帯のルールを子どもと一緒に考えて決めていたけれど、
結局、親の都合ルールになっていることに気付いた。

子どもたちがスマホと上手に付き合って、健康に賢く生活していってくれるよう、保護
者と学校が責任をもって指導したり、子どもたちに考えさせる機会をもったりしたい。

「スマホの中にやさしい人を求めているのは現実にそういう人がいないことの裏返しで
はないか？」と考えると、私たち大人が、子どもたちの求めている大人であるべきだと
思う。

「子ども自身に考えさせる」「相談しやすい親子関係」など大切さを感じました。子ど
もを持つ親として全ての親が知っておいてほしいことなので、ぜひ広めていきたいです。

一度書いたことは消えない。家族にも大変な思いをさせることがあることを忘れないで
ほしい。


